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- широко распространённая очная форма
обучения ребёнка в домашних условиях.

Организация обучения на дому регламентируется: 

➢ федеральными;

➢ региональными нормативно-правовыми актами;

➢ локальными актами образовательной 
организации. 

Руководство образовательным процессом в форме 
обучения на дому осуществляется, как правило, 

заместителем директора по УР. 

Обучение 

на дому



Особое внимание - следующим документам:

1. Письмо Министерства просвещения РФ от 24.11.2021 №ДГ-2121/07 «О 

направлении методических рекомендаций»;

2. Письмо Министерства просвещения РФ от 29.08.2025 № ОК-2425/07 

«О направлении разъяснений»;

3. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 07.08.2018 №05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем 

обучении»;

4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

10.02.2026 №03-166 «О направлении разъяснений о перечне документов для 

организации обучения на дому»



Письмо Министерства просвещения РФ от 24.11.2021 

№ДГ-2121/07 «О направлении методических рекомендаций»

Раздел 1

Участники правовых отношений - учащиеся, их родители (законные представители), 

педагогические работники, участвующие в обучении.

Задачи организации обучения учащихся на дому:

• создание специальных условий для успешного освоения 

учащимися основных общеобразовательных программ, 

адаптированных для их обучения;

• создание специальных условий для успешного освоения 

учащимися дополнительных общеобразовательных 

программам, адаптированных для их обучения;

• создание специальных условий для реализации 

программ воспитания учащихся;

• создание специальных условий для социализации 

учащихся.



Письмо Министерства просвещения РФ от 24.11.2021 

№ДГ-2121/07 «О направлении методических рекомендаций»

Раздел 2

Содержит:

- порядок и последовательность действий родителей (законных 

представителей) обучающихся и образовательного учреждения для решения 

данного вопроса;

- условия продления обучения на дому и его досрочного прекращения;

- рекомендации по разработке СИПР, ИУП, индивидуального расписания, 

ведения журнала (электронного журнала);

- направления работы классного руководителя с ребёнком, обучающимся на 

дому;

- реквизиты нормативных актов, регламентирующих вопросы 

государственной итоговой аттестации обучающихся с ОВЗ, получающих 

основное общее, среднее общее образование и вопросы итоговой аттестации 

учащихся с интеллектуальными нарушениями.



Письмо Министерства просвещения РФ от 24.11.2021 

№ДГ-2121/07 «О направлении методических рекомендаций»

Раздел 4

Перечень документов, регламентирующих обучение на дому:

• заявление родителей;

• заключение медицинской организации;

• заключение психолого-медико-педагогической комиссии;

• договор об оказании образовательных услуг;

• приказ образовательной организации;

• индивидуальный учебный план или СИПР;

• календарный учебный график;

• индивидуальное расписание занятий.



Письмо Министерства просвещения РФ от 24.11.2021 

№ДГ-2121/07 «О направлении методических рекомендаций»

Приложения



Письмо Министерства просвещения РФ от 29.08.2025 

№ ОК-2425/07 «О направлении разъяснений»

Основные тезисы данного документа:

- порядок обучения по ИУП устанавливается 

локальными нормативными актами 

образовательной организации;

- ИУП разрабатывается 

общеобразовательной организацией с учётом 

требований ФГОС общего образования и 

федеральных адаптированных основных 

общеобразовательных программ;

- ИУП составляется на срок, указанный в 

заявлении.



Письмо Министерства просвещения РФ от 29.08.2025 

№ ОК-2425/07 «О направлении разъяснений»

Письмо 

Министерства 

просвещения РФ от 29.08.2025

✓ к разработке ИУП целесообразно 

привлекать педагогов, 

осуществляющих обучение 

обучающегося по учебным предметам, 

курсам, модулям;

✓ допускается изменять перечень и 

трудоёмкость учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной 

деятельности в случае… 

Письмо

Министерства

просвещения РФ от 24.11.2021

✓ ИУП разрабатывается психолого-

педагогическим консилиумом 

организации;

✓ ИУП отражает все обязательные 

предметные области 

соответствующего уровня 

образования, учебные предметы и 

обязательные курсы 

коррекционно-развивающей 

области.



Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования 

и науки от 07.08.2018 №05-283

«Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении».

Содержит информацию об учебной 

нагрузке обучающегося на дому.

Формы организации образовательного 

процесса: 

✓ приходящий на дом учитель;

✓ дистанционное обучение;

✓ посещение предметов в школе.



Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 10.02.2026 №03-166 «О направлении разъяснений о перечне документов 

для организации обучения на дому»

Особое внимание здесь – порядку выдачи медицинского заключения, в 

частности:

• медицинскому обследованию, предшествующему выдаче заключения, 

которое может быть комиссионным, для комплексной оценки состояния 

здоровья пациента (течение заболевания: форма, стадия, фаза, степень 

тяжести, осложнения, терапия);

• произвольности формы медицинского заключения и выдаче заключения 

как на бумажном носителе, так и в форме электронного документа с 

усиленной квалифицированной электронной подписью медицинских 

работников;

• неправомочности ПМПК рекомендовать формат организации 

образования обучающегося, как то – обучение на дому (с указанием 

конкретного срока), поскольку это не относится к специальным условиям.



Какие локальные акты необходимо принять 

в образовательной организации?

- Положение «Об обучении на дому», содержащие перечень документов, на 

которых строится образовательный процесс, перечень форм организации 

обучения на дому (исходим из возможностей образовательного учреждения);

- Приказ «Об организации обучения на дому», определяющий 

продолжительность урока для обучающихся с различной степенью 

выраженности интеллектуальных нарушений, изменения объёма учебной 

нагрузки для обучающихся с учётом особенностей психофизического 

развития, состояния здоровья, образовательных потребностей конкретного 

обучающегося;

- Должностную инструкцию учителя надомного обучения 

на дому (с указанием перечня документов, с которыми 

работает педагог).



Контактная информация:

Адрес: 150042, г. Ярославль, ул. Урицкого, 27а

Тел.: 8 (4852) 55-04-83

Сайт: int82.edu.yar.ru

E-mail: int8.yaroslavl@yarregion.ru

VK: vk.ru/yarint8

МАХ: max.ru/id7602011122_gos
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