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Учебные предметы (учебные курсы) 

 

классы  

Количество часов в 

неделю всего 

5С 7С 8С 

Обязательная часть и ⃰часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 4 4 4 12 

Чтение (литературное чтение) 3 3 3 9 

Развитие речи 2 1 1 4 

Математика 3+1* 3+1* 3+1* 12 

Информатика  1* 1* 1 3 

Основы социальной жизни 1+1* 2 2 6 

История отечества - 2 2 4 

География - 2 2 4 

Природоведение 2 - - 2 

Биология  - 2 2 4 

Рисование (изобразительное искусство) 2 - - 2 

Труд (технология) 6 6 6 18 

Физическая культура (адаптивная) 3 3 3 9 

ИТОГО 29 30 30 89 

Учебные недели 34 34 34 - 

Максимально-допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами 

29 30 30 89 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 20 

Коррекционно-развивающая область, из них: 5 5 5 10 

1. Развитие восприятия и воспроизведения устной речи 

(индивидуальные занятия)1 
2 2 2 4 

2. Развитие учебно-познавательной деятельности 

(фронтальные и индивидуальные занятия) 
3 3 3 6 

2.1. Модуль "Русский язык" 1 1 1 2 

2.2. Модуль "Математика" 1 1 1 2 

2.3. Модуль "Практическая биология" 1 1 1 2 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 10 

1. "Разговоры о важном" информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

1 1 1 2 

2. "Россия - мои горизонты" занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей 

1 1 1 2 

3. "Основы компьютерной грамотности" информационная 

культура 
1 1 1 2 

4. "Спортивные игры" спортивно-оздоровительной 

направленности 
1 1 1 2 

5. "Функциональная грамотность: учимся для жизни" 

занятия общеинтеллектуальной направленности 
1 1 1 2 

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 40 80 

 - часы части, формируемой участниками образовательных отношений, направляемые на 

увеличение часов обязательной части. 
1На коррекционный курс «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» (индивидуальные 

занятия) количество часов в неделе указано на одного обучающегося. 


