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Пояснительная записка   

Рабочая программа коррекционной группы «Домашний парикмахер» разработана на основе авторской программы Саватеевой А. Л., Росиной С. М.

По структуре и содержанию изменений нет.

Учебно-методический комплект:

1. «Парикмахерское дело». А.В. Константинов. М.: «Высшая школа», 1987. 

2. Парикмахерские работы. Н.П. Батурчик. М.: «Высшая школа», 1977. 

3. Салон - парикмахерская дома. Е.Рокаш. М.: «Миринда», 1999. 

4. Как стать парикмахером. А.В. Константинов. М.: «Азбука», 1993.

5. Стрижка, моделирование, прическа. О.Н. Панченко. СПб, Изд. Дом «Ми-М», 1998.
6. Прически, завивка, укладка. СПб: Дельта, 1999.
7. Окраска и завивка волос. С.С. Фельдман. М.: Легкая индустрия, 1966.
8. Окраска волос и прическа. В.Д. Корнеев. М.: Легкая и пищевая промыш​ленность, 1983.
9. Мы причесываем женщин. В.Д. Корнеев. М.: Легкая и пищевая промыш​ленность, 1984.

Методические рекомендации

Форма организации занятий: беседы, личный показ учителя, лекции, деловые игры, конкурсы, викторины, кроссворды, презентации, практическое  выполнение всех видов парикмахерских работ предусмотренной программой. 

Занятия проводятся в форме  сдвоенных уроков.
Дидактический материал: стенды, таблицы, тематические папки, словарь профессиональной терминологии, карточки- задания, технологические карты, кроссворды, учебные видеофильмы.
Требования к уровню подготовки обучающихся

В конце учебного года учащиеся должны 

Знать:

1. Строение и свойства кожи и волос, правила санитарии и гигиены, способы оказания медицинской помощи при возможных травмах.

2. Оснащение парикмахерских, аппаратуру, инвентарь, применяемый инструмент.

3. Правила организации рабочего места, порядок расположения инструментов и принадлежностей на рабочем месте.

4. Назначение, устройство оборудования, инструментов, правила пользования ими и хранение их.

5. Применяемые материалы, препараты, их назначение, нормы расходования.

6. Действия на кожу волос красящих и химических растворов и смесей.

7. Правила и приемы укладки волос и завивки волос продолжительное время.

8. Правила и технику обесцвечивания волос.

9. Нормы и правила по охране труда, требования безопасности труда и пожарной безопасности.
Уметь:
1. Подготовить рабочие место для работы и содержать его в порядке, вежливо обслуживать посетителей.

2. Правильно пользоваться инструментами, приборами и аппаратурой.

3. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию посетителей.

4. Выполнять разные виды стрижек волос.

5. Выполнять массаж и мытье головы

6. Выполнять завивку волос на бигуди или щипцы.

7. Выполнять укладку волос феном.

8. Выполнять оформление волос в прическу.

9. Наносить на волосы химические растворы и препараты.

10. Выполнять обесцвечивание волос и окраску волос в различные цвета и оттенки.

11. Выполнять химическую завивку волос.

12. Выполнять заключительные работы по обслуживанию посетителей.

13. Дезинфицировать инструмент.

14. Выполнять санитарно-гигиенические правила.

15. Соблюдать правила безопасности труда и пожарной безопасности.

16. Рационально планировать свою работу, осуществлять самоконтроль в работе, организовывать рабочие место.
Использовать  приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

- умение ухаживать за своей внешностью

- выполнять  укладку волос

- выполнять повседневные прически

- выполнять простые стрижки

- выполнять окраску волос

- выполнять химическую завивку волос

Тематическое планирование 6 класс

	№ темы
	Наименование темы
	Кол-во часов
	Дата

	I четверть – 16 час.

	1
	Вводное занятие.
	4ч.
	

	2
	Безопасность туда, электробезопасность и пожарная безопасность в учебной  мастерской.
	6ч.
	

	3
	Организация рабочего места парикмахера.
	6ч.
	

	II четверть – 16 час.

	4
	Парикмахерский инструмент и приспособления.
	10ч.
	

	4.1.
	Инструмент для расчёсывания волос.
	6ч.
	

	III четверть – 20 час.

	4.2.
	Острорежущий инструмент.
	20ч.
	

	IV четверть – 16 час.

	4.3.
	Инструмент для накручивания волос.
	10ч.
	

	5
	Парикмахерское бельё.
	6ч.
	

	
	                                                                                    Итого:
	68 ч.
	


Поурочное планирование 6а,б  класс  

	№

Заня-

тия
	Тема занятия
	Дата

	I четверть – 14 час.

	Тема № 1 «Вводное занятие» - 4 час.

	1
	Вводноё занятие. Ознакомление с учебной мастерской.
	

	2
	Правила поведения, и занятий в учебной мастерской.
	

	3
	Ознакомление с задачами работы группы, план работы на год
	

	4
	Беседа: Чему учит парикмахерское дело. Что вы умеете делать? 
	

	Тема №2 «Безопасность труда, электробезопасность и пожарная безопасность в учебной мастерской» - 6 час.

	1
	Инструктаж по Т.Б. при работе в парикмахерской.

Правила Т. Б. при работе с острорежущим инструментом.
	

	2
	Правила Т. Б. при работе с электроприборами.
	

	3
	Правила Т. Б. при работе с оборудованием.
	

	4
	Правила Т. Б. при работе с химикатами.
	

	5
	Дезинфекция инструмента.
	

	6
	Правила Т. Б. при работе с парикмахерским бельём: чистка, дезинфекция.
	

	Тема №3 «Организация рабочего места парикмахера» - 6 час.

	1
	Правила Т. Б. при работе в парикмахерской.
	

	2
	Правила Т. Б. при работе в парикмахерской.
	

	3
	Подготовка рабочего места. Уборка рабочего места после работы.
	

	4
	Подготовка рабочего места. Уборка рабочего места после работы.
	

	5
	Правила размещения инструмента на рабочем месте.
	

	6
	Порядок получения и сдачи инструмента.
	

	
	II четверть-16 час.

Тема №4 «Парикмахерский инструмент и приспособления»-10ч. 
Тема №4.1. «Инструмент для расчёсывания волос» -6 час.
	

	1
	Правила безопасной работы с расчёсками.
	

	2
	Расчёски, их разновидности.
	

	3
	Требования, предъявляемые к расческам.
	

	4
	Устройство расчёски.
	

	5
	Формы расчёсок, и их назначение.
	

	6
	Способы держания расчёсок.
	

	7
	Дезинфекция расчёсок.
	

	8
	Щётки, их виды. 
	

	9
	Назначение щётки.
	

	10
	Правила использования щётки.
	

	11
	Упражнения по выполнению приёмов держания расчёсок, при выполнении большинства операций по обработке волос.
	

	12
	Упражнения по выполнению приёмов держания расчёсок, при прочёсывании и «тупировки» внутренней стороны пряди волос.
	

	13
	Упражнения по выполнению приёмов держания расчёсок, при завивки волос щипцами, накрутке волос на бигуди.
	

	14
	Упражнения по выполнению приёмов держания расчёсок, при стрижки.
	

	15
	Упражнения по выполнению приёмов держания тунельной щётки, при укладке феном.
	

	16
	Тренировочные упражнения по выполнению приёмов держания расчёсок      
	

	№

Заня-

тия
	Тема занятия
	Дата

	
III четверть – 20 час.

Тема №4.2 «Острорежущий инструмент» - 20 час.

	1
	Виды острорежущего инструмента.
	

	2
	Ручная машинка для стрижки волос. Историческая справка.
	

	3
	Электрическая машинка для стрижки волос.
	

	4
	Устройство, применение, уход.
	

	5
	Ножницы, виды ножниц.
	

	6
	Форма ножниц, органамичность, размер.
	

	7
	 Название частей, устройство.
	

	8
	Филировочные ножницы, их отличие от прямых. 
	

	9
	Назначение филировочных ножниц.
	

	10
	Разновидности филировочных ножниц.
	

	11
	Правила хранения.
	

	12
	Способы дезинфекции.
	

	13
	Приёмы держания ножниц.
	

	14
	Правила безопасной работы с острорежущим инструментом.
	

	15
	Упражнения: очистка и смазка основных узлов электромашинки и ее насадок.
	

	16
	Упражнения: держание ножниц в основном положении.
	

	17
	Упражнения: приёмы держания ножниц.
	

	18
	Упражнения: согласованная работа ножницами и расчёской.
	

	19
	Упражнения: согласованная работа ножницами и расчёской.
	

	20
	Дезинфекция режущего инструмента.
	

	
	IV четверть – 16 час.

Тема №4.3 «Инструмент для накручивания волос»-10 час.
	

	1
	Правила техники безопасности при укладке волос. 
	

	2
	Бигуди, их типы. Назначение, правила использование.
	

	3
	Преимущества и недостатки бигуди разного типа.
	

	4
	Способы и методы накрутки. Сушуар – Т.Б., правила пользования.
	

	5
	Правила техники безопасности при работе  со щипцами.
	

	6
	Щипцы для завивки волос, их разновидности. Правила пользования щипцами.
	

	7
	Способы нагрева и определения температуры. Способы и методы накрутки.
	

	8
	Тренировочные упражнения: завивка волос на бигуди.
	

	10
	Тренировочные упражнения: завивка волос щипцами.
	

	
	Тема №5 «Парикмахерское бельё» - 6 час.
	

	1
	Пеньюары: виды, размеры, ткани. 
	

	2
	Назначение, способы применения.
	

	3
	Полотенца: виды, размеры, ткани.
	

	4
	Назначение, способы применения.
	

	5
	Салфетки: виды, размеры, ткани.
	

	6
	Назначение, способы применения.
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Тематическое планирование 8 класс

	№ темы
	Наименование темы
	Кол-во часов
	Дата

	I четверть – 16 час.

	1
	Вводное занятие.
	4ч.
	

	2
	Безопасность туда, электробезопасность и пожарная безопасность в учебной  мастерской.
	6ч.
	

	3
	Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов
	6ч.
	

	II четверть – 16 час.

	4
	Стрижка волос.
	4ч.
	

	4.1
	Стрижка волос. Стрижка волос «на пальцах».
	12ч.
	

	III четверть – 20 часа.

	4.2
	Сведение волос «на нет». «Тушевка».
	20ч.
	

	IV четверть – 16 часа.

	4.3
	Стрижка волос. Окантовка волос.
	12ч.
	

	4.4
	Стрижка волос. Окантовка волос.
	4ч.
	

	
	                                                                                    Итого:
	68ч.
	


Поурочное планирование 8а,б  класс

	№

Заня-

тия
	Тема занятия
	Дата

	I четверть – 16 час.

	Тема № 1 «Вводное занятие» - 4 час.

	1
	Вводноё занятие. Ознакомление с учебной мастерской.
	

	2
	Правила проведения занятий и поведения  в учебной мастерской.
	

	3
	Ознакомление учащихся с задачами на предстоящий учебный год.
	

	4
	Беседа: Чему учит парикмахерское дело. Что вы умеете делать?
	

	Тема №2 «Безопасность труда, электробезопасность и пожарная безопасность в учебной мастерской» - 6 час.

	1
	Инструктаж по Т.Б. при работе в парикмахерской.

Правила Т. Б. при работе с острорежущим инструментом.
	

	2
	Правила Т. Б. при работе с электроприборами.
	

	3
	Правила Т. Б. при работе с оборудованием.
	

	4
	Правила Т. Б. при работе с химикатами.
	

	5
	Дезинфекция инструмента.
	

	6
	Правила Т. Б. при работе с парикмахерским бельём: чистка, дезинфекция.
	

	Тема №3 «Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов» - 6 час. 

	1
	Ознакомление с правилами обслуживания посетителей.
	

	2
	Подготовительные и заключительные работы при мытье головы.
	

	3
	Подготовительные и заключительные работы при укладке.
	

	4
	Подготовительные и заключительные работы при стрижке.
	

	5
	Подготовительные и заключительные работы при окраске волос.
	

	6
	Подготовительные и заключительные работы при химической завивки волос.
	

	II четверть – 16 час.
 Тема №4 «Стрижка волос» - 4час.

	1
	Правила безопасности труда при выполнении стрижки волос.
	

	2
	Стрижка как основа парикмахерского дела.
	

	3
	Группы стрижек. Виды стрижек. Фасоны стрижек.
	

	4
	Приёмы и методы стрижки.
	

	Тема №4.1. Стрижка волос «на пальцах» -12 час.

	1
	Правила Т. Б. при стрижке.
	

	2
	Стрижка «на пальцах»- назначение, инструмент, приёмы держания.
	

	3
	Последовательность выполнения.
	

	4
	Способы самоконтроля в ходе стрижки.
	

	5
	Практическая работа: организация рабочего места учащегося.
	

	6
	Планирование выполнение стрижки «на пальцах» с помощью учителя. Выбор инструмента.
	

	7
	Разделение волосяного покрова на зоны для стрижки.  
	

	8
	Овладение приёмом работы ножницами с расчёской.
	

	9
	Технология выполнения стрижки.
	

	10
	Выполнение стрижки «на пальцах».
	

	11
	Устранение дефектов стрижки с помощью ножницами и расчёской.
	

	12
	Устранение дефектов стрижки с помощью машинки.


	

	№

Заня-

тия
	Тема занятия
	Дата

	III четверть – 20 час.
Тема №4 «Стрижка волос»
Тема №4.2. «Тушевка» 20 – час.

	1-2
	Инструмент для выполнения операции «тушёвка». 
	

	3-4
	Способы держания инструмента при выполнении операции.
	

	5-6
	Изучение метода стрижки волос «тушёвка».
	

	7-8
	Отличие метода «тушёвка» от метода сведение волос «на нет».
	

	9-10
	Последовательность выполнения, технология.
	

	11-12
	Приёмы и правила выполнения стрижки ножницами.
	

	13
	Освоение приёмов держания ножниц при стрижки.
	

	14
	Приёмы одновременного держания  расчёски и ножниц при стрижке.
	

	15
	Показ операций при выполнении метода «тушёвка»
	

	16
	Отработка приёмов стрижки волос методом «тушёвка».
	

	17
	Способы самоконтроля в ходе стрижки.
	

	18
	Тренировочные упражнения по выполнению «тушёвки».
	

	19-20
	Тренировочные упражнения по выполнению всех ранее изученных методов стрижки. Самоконтроль в ходе стрижки.
	

	IV четверть – 16час.
Тема №4 «Стрижка волос»

Тема №4.3. Сведение волос «на нет» 12 – час.

	1
	Правила безопасности труда при выполнении стрижки волос.
	

	2
	Инструмент для выполнения операции сведение волос «на нет». 
	

	3
	Способы держания инструмента при выполнении операции.
	

	4
	Изучение метода стрижки волос сведение волос «на нет».
	

	5
	Последовательность выполнения, технология.
	

	6
	Приёмы и правила выполнения стрижки электромашинкой.
	

	7
	Освоение приёмов держания  электромашинки при стрижки.
	

	8
	Приёмы держания расчёски и электромашинки при выполнении стрижки.
	

	9
	Отработка приёмов стрижки волос сведение волос «на нет».
	

	10
	Способы самоконтроля в ходе стрижки.
	

	11-12
	Тренировочные упражнения по выполнению сведение волос «на нет»
	

	Тема №5 «Стрижка волос»
Тема №4.4. Окантовка волос – 4 час.

	1
	Правила Т.Б. при стрижке волос. Особенности и отличия мужской и женской окантовки.
	

	2
	Окантовка челки: их виды и модели, способы отделения, последовательность выполнения, приёмы стрижки. Практическое выполнение.
	

	3
	Окантовка висков: их виды и модели, последовательность выполнения, приёмы стрижки. Практическое выполнение.
	

	4
	Окантовка шее: их виды и модели, последовательность выполнения, приёмы стрижки. Практическое выполнение.
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



