Аннотация к адаптированной образовательной программе образовательного компонента «Математические представления», предметной области «Математика» 3-их классов

Рабочая программа учебного предмета  «Математические представления», предметной области «Математика»  для учащихся  с умеренной умственной отсталостью 3 класса составлена на основе следующих документов:
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ;

- Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 - Положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8».

Целью учебного курса является формирование системы начальных математических знаний и применение их в повседневной жизни.

В учебный курс входят такие разделы как: «Повторение. Числа 1-5», «Числа от 6 до 10.Число 0. Нумерация.», «Единицы измерения.», «Повторение материала, изученного за год.».
В условиях реализации рабочей программы на уроках «Математики» используются следующие актуальными образовательные технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Математика»:

Личностные результаты:

- владеет начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- владеет социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

- владеет навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;

- принята и освоена социальная роль обучающегося;

- сформирован навык сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

- сформированы адекватные представления о собственных возможностях, о насущных необходимостях жизнеобеспечения;

- развиты эстетические чувства, проявляет доброжелательность, эмоционально-нравственную отзывчивость и взаимопомощь, проявляет сопереживание к чувствам других людей;

- воспитано уважительное отношение к иному мнению;

- формированы установки на безопасный, здоровый образ жизни, есть мотивация к творческому труду.

Предметные результаты:
- Умеет соотносить количество предметов с соответствующим числительным, цифрой;

- Умеет самостоятельно выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10;

- Умеет называть числа в пределах 10, считать в прямой и обратной последовательности;

- Умеет называть числа в пределах 10, считать в прямой и обратной последовательности;

- Умеет выделять в задаче условие, числовые данные (числа), вопрос, решение, ответ, выполнять практически с предметами или их заместителями действие, о котором говорится в задаче;

- Знает названия и знаки арифметических действий сложения и вычитания;

- Определяет знаки «больше», «меньше»;

- Умеет называть компоненты сложения и вычитания;

- Умеет различать прямую линию, отрезок;

- Знает геометрические фигуры и виды линий;

- Определяет достоинства монет (купюр);
- Знает единицы измерения длинны (сантиметр), меры массы.

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Математические представления» в 3 классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IV классов, и составляет 3 часа в неделю. В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I-IV классов, в 3 классе курс рассчитан на 102 часа (34 учебные недели). 

Формы контроля на уроках «Математика»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе письменных, графических и практических работ.

Составитель: Коновалова Мария Дмитриевна, учитель

Аннотация к адаптированной образовательной программе образовательного компонента «Окружающий природный мир», предметной области «Окружающий мир» 3-их классов

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий природный мир», предметной области «Окружающий мир» для учащихся с умеренной умственной  отсталостью 3 класса составлена на основе следующих документов:

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ;

- Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 - Положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8 имени Э.Н.Макшанцевой».

Целью учебного курса является формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой.
В учебный курс входят такие разделы как: «Растительный мир»; «Животный мир»; «Временные представления»; «Объекты природы»; «Повторение». В программе учебного предмета «Окружающий природный мир» данные разделы изучаются не по порядку, а чередуются в течение учебного года.

В условиях реализации рабочей программы на уроках используются следующие актуальными образовательные технологии технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.
Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий природный мир»:

Личностные результаты:

- определяет свои внешние данные (цвет глаз, волос, рост и т.д.), состояние своего здоровья;

- проявляет уважение к людям старшего возраста;

- осознает, что может, а что ему пока не удается;

- понимает эмоциональные состояния других людей;-

- проявляет собственные чувства;

- умеет устанавливать и поддерживать контакты, избегать конфликтных ситуаций;

- охотно участвует в совместной деятельности (сюжетно-ролевых играх, инсценировках, в создании совместных панно, рисунков, аппликаций, конструкций и поделок и т. п.);

- испытывает потребность в новых знаниях (на начальном уровне);

- осознает ответственность, связанную с сохранностью его вещей (одежды, игрушек, мебели в собственной комнате), с сохранением природы (не мусорить, не ломать деревья и т.д.);

- принимает участие в коллективных делах и играх;

Предметные результаты:
- знает о предметах и явлениях окружающего природного мира, умеет давать элементарную оценку предметам и явлениям живой природы;

- знает и различает (внешний вид, вкус) овощи (помидор, огурец, капуста, морковь, лук, перец, картофель), фрукты (яблоко, груша, банан, апельсин, лимон);

- знает и различает некоторые виды деревьев (ель, клён, береза) и их элементарные особенности (лиственные, хвойные, плодовые, кустарники), может их классифицировать по внешнему виду;

- узнает, различает плодовые деревья (яблоня, груша, вишня);

- знает и различает виды грибов (белый гриб, лисичка, мухомор, поганка), различает съедобные и несъедобные грибы;

- знает и различает виды ягод (клубника, малина, черника, смородина), знает их пользу и значение в жизни человека;

- узнает и различает при  помощи педагога садовые растения (роза, тюльпан);

- знает и различает травянистые растения (одуванчик, крапива, подорожник), при помощи педагога может различить их, значение в жизни человека;

- заботливо и бережно относится к растениям, знает, как за ними ухаживать;

- понимает необходимость соблюдения правил безопасного поведения на природе.

- узнает, различает детенышей домашних и диких животных, при помощи педагога может их назвать;

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Окружающий природный мир» в 3 классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IV классов, и составляет 1 час в неделю. В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I-IV классов, в 3 классе курс рассчитан на 34 часа (34 учебные недели). 
Формы контроля на уроках «Окружающий природный мир»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ.

Составитель: Коновалова Мария Дмитриевна, учитель

Аннотация к адаптированной образовательной программе образовательного компонента «Окружающий социальный мир», предметной области «Окружающий мир» 3-их классов

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий социальный мир», предметной области «Окружающий мир» для учащихся с умеренной умственной  отсталостью 3 класса составлена на основе следующих документов:

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ;

- Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 - Положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8 имени Э.Н.Макшанцевой».

Целью учебного курса является формирование представлений о человеке,  его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.
В учебный курс входят такие разделы как: «Школа»; «Квартира, дом, двор»; «Предметы и материалы, изготовленные человеком»; «Транспорт»; «Город», «Предметы быта», «Традиции и обычаи», «Страна».

В условиях реализации рабочей программы на уроках используются следующие актуальными образовательные технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий социальный мир»:

Личностные результаты:

- основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»;

- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;

- формирование уважительного отношения к окружающим;

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выход из спорных ситуаций.

Предметные результаты:
- определять социальные роли людей, правила поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях;

- различать части территории двора;

- соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности;

- строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание;
- определять свою страну, народ, столицу, место проживания;

- узнавать государственную символику (флаг, герб, гимн).

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Окружающий социальный мир» в 3 классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IV классов, и составляет 1 час в неделю. В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I-IV классов, в 3 классе курс рассчитан на 34 часа (34 учебные недели). 

Формы контроля на уроках «Окружающий социальный мир»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ.

Составитель: Коновалова Мария Дмитриевна, учитель

Аннотация к адаптированной образовательной программе образовательного компонента «Человек», предметной области «Окружающий мир» 3-их классов

Рабочая программа учебного предмета «Человек», предметной области «Окружающий мир» для учащихся с умеренной умственной  отсталостью 3 класса составлена на основе следующих документов:

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ;

- Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

 - Положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8 имени Э.Н.Макшанцевой».

Целью учебного курса является подготовка обучающихся к самостоятельности в быту.
В учебный курс входят такие разделы как: «Тело человека»; «Гигиена человека»; «Моя семья». «Представления о себе»; «Продукты питания».
В условиях реализации рабочей программы на уроках используются следующие актуальными образовательные технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Человек»:

- осознает себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

- положительно относится к окружающей действительности, готов к взаимодействию с ней и эстетическому ее восприятию;

- понимает эмоций других людей, сочувствует, сопереживает.

- умеет соотносить части тела человека с изображением;

- различает и показывает органы чувств;

- выполняет порядок соблюдения гигиены органов чувств с помощью педагога;

- знает и показывает членов своей семьи;

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Человек» в 3 классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IV классов, и составляет 1 час в неделю. В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I-IV классов, в 3 классе курс рассчитан на 34 часа (34 учебные недели). 

Формы контроля на уроках «Человек»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ.

Составитель: Коновалова Мария Дмитриевна, учитель

Аннотация к рабочей программе образовательного компонента «Чтения».

Рабочая программа образовательного компонента «Чтение» учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация», предметной области «Язык и речевая практика» для обучающихся  3 класса с умеренной умственной отсталостью разработана на основе следующих документов: Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ; Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); Положения о рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8». 

Целью учебного предмета является: формирование навыка чтения. В 3 классе  продолжается работа по формированию навыков устной  речи, чтения. В учебный курс чтения входят такие разделы как: «Повторение; «Букварный период».

В условиях реализации рабочей программы на уроках «Чтения» используются следующие актуальными образовательные технологии технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Чтения»: Личностные результаты: организовывает рабочее место; выполняет различные задания по словесной инструкции учителя; правильно выражает свои просьбы, употребляя «вежливые слова»; умеет здороваться и прощаться, используя соответствующие выражения; называет домашний адрес, имена и отчества учителя, воспитателя, ближайших родственников; участвует в ролевых играх (пассивно или с ограниченными речевыми средствами).

Предметные результаты: слушает небольшие по объёму тексты и отвечать на вопросы с помощью учителя или с опорой на картинку; читает по слогам короткие слова; соотносить прочитанные слова с иллюстрацией;

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Чтение» в 3 классе составляет 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Формы контроля на уроках «Чтения»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, устный и письменный контроль, взаимоконтроль, дидактические игры.

Составитель: Шиленкова Анастасия Юрьевна  учитель 

Аннотация к рабочей программе образовательного компонента «Письмо»
Рабочая программа образовательного компонента «Письмо» учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация», предметной области «Язык и речевая практика» для обучающихся  3 класса с умеренной умственной отсталостью разработана на основе следующих документов: Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ; Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); Положения о рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8». 

Целью учебного предмета является: развитие навыков устной речи и формирование первоначального навыка письма. В учебный курс «Письмо» входят такие разделы как: «Повторение; «Букварный период».

В условиях реализации рабочей программы на уроках «Чтения» используются следующие актуальными образовательные технологии технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Письмо»: Личностные  результаты: сформированы основы уважительного отношения   к русскому  языку - государственному языку России; понимает  значимость обучения в школе, имеется учебная мотивация; выполняет правила поведения на уроке; доброжелательно относится к одноклассникам, умеет пожалеть, посочувствовать, проявить  отзывчивость, оказать помощь; проявляет интерес к языковой и речевой деятельности; имеются навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке; овладевает  навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; осуществляет под руководством учителя поиск нужной информации в прописях, тетрадях и учебных пособиях; умеет слушать собеседника и понимать речь других; принимает посильное участие в диалоге;  имеются элементарные представления об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов; расширены  представления о многообразии окружающего мира; умеет видеть красоту в окружающем мире. Предметные результаты: умеет проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя; слушает и выполняет указания и инструкции учителя; классифицирует и объединяет заданные слова по значению, исключает лишний предмет; умеет подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.); различает гласные и согласные звуки и буквы; делит слова на слоги, определяет количество слогов в слове;

осознает слово, как единство звучания и значения;  умеет определить количество слов в предложении; слушает вопрос, понимает его, отвечает на поставленный вопрос; называет разученные буквы, находит их среди других букв, записывает их самостоятельно, или с помощью учителя (по обводке,  «рука в руку»); умеет самостоятельно, либо по обводке или «рука в руку» написать слоги, короткие слова, прочитать их; с помощью  предметной картинки умеет назвать слово, обозначающее предмет; с помощью пиктограммы называет признаки предмета и его действия; работает в тетради, прописи, соблюдая гигиенические нормы письма.

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Письмо» в 3 классе составляет 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Формы контроля на уроках «Письмо»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, , взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе письменных, графических и практических работ.

Составитель: Шиленкова Анастасия Юрьевна  учитель 

Аннотация к рабочей программе образовательного компонента « Домоводство»
Рабочая программа учебного предмета «Домоводство» предметной области «Окружающий мир» для обучающихся  3 класса с умеренной умственной отсталостью разработана на основе следующих документов: федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ; приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); положения о рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8».
Целью учебного предмета является: формирование у обучающихся знаний о самостоятельной жизни, практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам. В учебный предмет «Домоводство» входят такие разделы как: уход за вещами часа; обращение с кухонным инвентарем; приготовление пищи; уборка помещений и территории.

В условиях реализации рабочей программы на уроках «Домоводства» используются следующие актуальными образовательные технологии технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета « Домоводства»: Личностные результаты: развита любознательность при выполнении заданий проблемного характера; развито внимание, настойчивость, умение преодолевать трудности; сформировано умение доводить начатое дело до конца; развиты навыки сотрудничества со сверстниками. Предметные результаты: различает одежду и обувь, применяет правила ухода с помощью педагога; использует правила ТБ при работе на кухне, с помощью таблиц и помощи педагога; определяет срок хранения продуктов, оплачивает покупку с помощью калькулятора и педагога; убирает бытовой мусор, подметает территорию; производит сухую уборку пола с помощью учителя; убирает мусор на школьном участке под контролем учителя.
Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Домоводства» в 3 классе составляет 3 часа в неделю, 102 часа в год.  

Формы контроля на уроках «Домоводства»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ.

Составитель: Шиленкова Анастасия Юрьевна  учитель 

Аннотация к рабочей программе образовательного компонента «Изобразительная деятельность»
Рабочая программа учебного предмета «Изобразительная деятельность» предметной области «Искусство» для обучающихся  3 класса с умеренной умственной отсталостью разработана на основе следующих документов: федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ; приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8 имени Э.Н. Макшанцевой».

Целью учебного предмета является: формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. В учебный предмет «Изобразительная деятельность» входят такие разделы как: рисование; лепка; аппликация; беседы об изобразительном искусстве.

В условиях реализации рабочей программы на уроках «Изобразительная деятельность» используются следующие актуальными образовательные технологии технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Изобразительная деятельность»: Личностные результаты: сформировано  положительное отношение к занятиям; стремится к собственной творческой деятельности и умеет демонстрировать результаты работы; способен  оценить результаты собственной и чужой творческой деятельности;    развиты навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в ходе занятий;                                                     сформирована установка на безопасный  труд (умение обращаться с ножницами, клеем и т д).Предметные результаты: располагает лист бумаги по показу учителя; размещает изображение на листе  по данным учителем ориентирам; ориентируется на плоскости листа и в готовой геометрической форме в соответствии с инструкцией учителя; различает и называет основные цвета; делит лист на две части с помощью  учителя; рисует от руки предметы  округлой, прямоугольной и треугольной формы с помощью учителя; с помощью учителя рисует орнамент из растительных и геометрических форм в полосе, используя шаблон или трафарет; располагает несколько предметов на одной линии; узнает в книжных иллюстрациях персонажей народных сказок, проявляет эмоционально – эстетическое отношение  к ним; вырезает ножницами по прямой линии, по незначительной изогнутой линии; наклеивает с помощью учителя; лепит по образцу фигуры птиц, животных с помощью учителя; лепит простые детали композиций с помощью учителя.

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета «Изобразительная деятельность» в 3 классе составляет  1 часа в неделю, 34 часа в год.  

Формы контроля на уроках «Изобразительная деятельность»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ, самоконтроль учащихся.

Составитель: Шиленкова Анастасия Юрьевна  учитель 

Аннотация к рабочей адаптированной образовательной программе учебного курса

«Музыка и движение» 3 класс

1. Место учебного предмета, курса в структуре основной образовательной программы

Рабочая программа разработана на основе:

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №237 – Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», ст.2.п.2, ст.47, 48,

- приказа №1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», п.2.8: программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно - развивающей области- компонент содержательного раздела АООП, п.2.9.5.,

- примерной АООП образования обучающихся с умеренной  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР. направлена на реализацию учебного предмета «Музыка и движение», предметной области «Искусство», предназначена для обучающихся 1 класса, занимающихся по учебному плану АООП (вариант 1, 2) 

Педагогическая работа с ребенком с умственной отсталостью с ТМНР направлена на его социализацию и интеграцию в общество. Участие ребенка в музыкальных выступлениях способствует его самореализации, формированию чувства собственного достоинства. На музыкальных занятиях развивается способность не только эмоционально воспринимать  и воспроизводить музыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике. По этому, музыка рассматривается как средство социализации и самореализации ребенка

2. Цель изучения предмета

Цель музыкального воспитания и образования – развитие эмоционально-двигательной отзывчивости на музыку и использование приобретенного музыкального опыта в жизни.

3. Структура учебного предмета

В программу включены разделы:

· Что можно услышать в музыке, 

· Что может музыка.

4. Основные образовательные технологии.

Основные образовательные технологии, используемые учителем при преподавании 

учебного предмета:

· игровые технологии

· технология индивидуального обучения,

· групповые технологии

· здоровьесберегающие технологии

5. Требования результатам освоения учебного предмета.

Учащиеся должны знать:

· Название песен,

· Понятие тише - громче,

· Понятие высоко - низко,

· Понятие медленно – быстро

· Понятие весело - грустно.

Учащиеся должны уметь:

· Петь естественным голосом, без напряжения,

· Одновременно начинать и заканчивать пение звуков, интонаций напева песен, слогов и слов (не отставать и не опережать друг – друга)

· Двигаться под музыку, освоить элементарно – ритмические упражнения,

6. Общая трудоемкость учебного предмета.

Количество учебных часов в год 68 (2 час в неделю).

7. Формы контроля:

· беседа

Составитель учитель музыки                                  Огаркова  Анна Николаевна
Аннотация к рабочей программе коррекционного курса 

«Альтернативная коммуникация»
Рабочая программа коррекционного курса «Альтернативная коммуникация» для обучающихся 3-их классов с умеренной умственной отсталостью разработана на основе следующих документов: 
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ;-

- Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
- Положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8 имени Э.Н. Макшанцевой».

Целью коррекционного  курса является формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребёнка пределах, тем самым, способствуя успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации детей с нарушением интеллекта.
В программу коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»  входят такие разделы как: повторение; жесты, символы и их значение; чтение; письмо; диагностика.

В условиях реализации рабочей программы на уроках коррекционного курса «Альтернативная коммуникация» используются следующие актуальными образовательные технологии технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.
Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»: участвовать доступным способом в процессе общения и совместной деятельности;принимать партнера по коммуникации;воспринимать обращения через тактильные, зрительные, слуховые раздражители; реагировать на собственное имя; уметь привлечь к себе внимание, приветствовать и прощаться с собеседником звуком (словом, предложением);выражать свои желания, просьбу звуком (словом, предложением); воспринимать речевое обращение и реагировать на него доступным образом (изменение поведения, поворот лица и т.д.); получать вербальные ответы на свои сообщения (в том числе невербальные); различать голос и прочие шумы, узнавать голоса знакомых людей, определять источник звука с опорой на практические действия; реагировать  на имя, просьбу, запрет;  понимать похвалу и простые формы вежливости; употреблять отдельные звуки, звукоподражания, звуковые комплексы; показывать нужную картинку к заданному слову; показывать с помощью педагога пальчиковую гимнастику.
Количество часов в неделю, отводимых на изучениекоррекционного курса «Альтернативная коммуникация» в 3 классе составляет  2 часа в неделю, 68 часа в год.  

Формы контроля на уроках коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ, самоконтроль учащихся.

Составитель: Шиленкова А.Ю.,  учитель
Аннотация к рабочей программе коррекционного курса 

«Предметно-практические действия»

Рабочая программа коррекционного курса «Предметно-практические действия» для обучающихся 3-их классов разработана на основе следующих документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ; приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Положения о  рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа - интернат № 8 имени Э.Н. Макшанцевой».

              Цель коррекционного  курса - формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.
 
В программу коррекционного курса «Предметно-практические действия»  входят такие разделы как: «Предметно-практические действия», «Конструирование», «Работа с мозаикой», «Работа с пластичными материалами», «Работа с бумагой и фольгой», «Работа с нитками и тканью», «Работа с природными материалами», «Повторение материала, пройденного за год».

В условиях реализации рабочей программы на уроках коррекционного курса «Предметно-практические действия» используются следующие актуальные образовательные технологии: проблемное обучение, разноуровневое обучение, технология использования в обучении игровых методов, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии.

Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Предметно-практические действия»:
- умеет работать с предметами разной формы, разного цвета, разной величины;

- владеет навыками самообслуживания (одеться раздеться с частичной помощью);

- умеет с помощью учителя выполнять по показу задания;

- умеет выполнять изученные приёмы работы с бумагой, пластическими материалами, с водой, нитками по показу;

- находит по называнию предметы – орудия, необходимые при работе с бумагой, пластилином, нитками, конструктором.

- умеет выполнять по подражанию упражнения для пальцев рук;

- подбирает несложные предметы-орудия при разрешении наглядных ситуаций с помощью взрослого.

Количество часов в неделю, отводимых на изучение коррекционного курса «Предметно-практические действия» в 3 классе составляет  2 часа в неделю, 68 часа в год.  

Формы контроля: фронтальный опрос, индивидуальный опрос, взаимоконтроль, дидактические игры, контроль на основе практических работ, самоконтроль учащихся.

Составитель: Коновалова М.Д., учитель 
Аннотация к рабочей программе коррекционно – развивающего курса занятий учителя – дефектолога по формированию предметно – практических действий 
с обучающимися 3-х классов

Данная программа составлена на основе:

-  Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №237- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст.2.п.2, ст.47, 48,    

- Приказа №1599 от 19.12.2014  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», п.2.8: программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- развивающей области- компонент содержательного раздела АООП, п.2.9.5.,

- Примерной АООП образования обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР.  

Целью коррекционного курса является формирование целостного восприятия и представлений о различных предметах и явлениях  окружающей действительности, а также представлений о человеке, видах его деятельности и взаимоотношениях с природой.

Коррекционный курс содержит следующие разделы: «Предметно-практические действия», «Конструирование», «Работа с мозаикой», «Работа с пластичными материалами», «Работа с бумагой и фольгой», «Работа с тканью и нитками».

При проведении коррекционного курса используются следующие образовательные технологии: игровые технологии, проблемное обучение, технология уровневой дифференциации, технология индивидуализации обучения, информационные технологии.

Планируемые результаты освоения коррекционного курса:
- частично сформирован интерес к обучению, труду, предметному рукотворному миру;

- частично сформированы умения взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности;

- в начальной стадии формирование умения выслушивать инструкцию, ориентироваться в задании по вопросам учителя;

- частично сформированоумение оценивать своё изделие с указанием достоинств и недостатков с помощью учителя;

- усвоены элементарные навыки предметно-практической деятельности;

- частичносформирован опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками.

- располагает предметы по словесной инструкции (частично по показу): сзади, между, сверху, снизу, рядом, справа, слева;

- с помощью учителя ориентируется в объекте: верхний левый, верхний правый, нижний левый, нижний правыйуглы; соответственно этому определяет стороны;

- показывает по называнию учителем материалы, инструменты, приспособления, используемые при выполнении действий;

- выполняет изученные приёмы работы с бумагой, пластическими материалами, конструктором, с водой, нитками при частичной помощи учителя;

- показывает предметы, по называнию педагогом, используемые при практических действиях: большой-меленький, широкий-узкий, длинный-короткий.

Предлагаемая программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительностью 20 минут. Курс рассчитан на 68 часов (34 учебные недели).

Формы контроля: фронтальная, индивидуальная, комбинированная. Входное и рубежное диагностическое обследование.
Составитель: Коновалова М.Д., учитель-дефектолог
Аннотация к рабочей программе

коррекционного курса «Сенсорное развитие» 

1. Место коррекционного курса в структуре основной образовательной программы

Коррекционный курс «Сенсорное развитие»» в учебном плане является элементом «Коррекционно-развивающей области» и проводится во внеурочное время.

Рабочая программа учебного курса «Сенсорное развитие» для обучающихся 3а класса составлена на основе следующих документов:

–
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237-ФЗ;

–
Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

–
Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 2 вариант.

При составлении программы были использованы материалы:

–Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» для учащихся 1-4 кл. специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида Л.А. Метиевой, Э.Я.Удаловой. 

–Комплексная методика психомоторной практики. А.В. Семенович, Воробьёва Е.А.

2. Цель изучения курса

Целью изучения курса является формирование основных сенсорных эталонов, способствующих оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.

3. Структура коррекционного курса

Структура программы коррекционных занятий по сенсорному развитию включает в себя следующие разделы:

– зрительное восприятие,

– слуховое восприятие,

– кинестетическое восприятие,

– восприятие запаха,

– восприятие вкуса,

– тактильно-двигательное восприятие,

– восприятие времени.

4. Основные образовательные технологии

Программа предусматривает развитие и воспитание детей на занятии через обучение, игру, музыку, изобразительную деятельность, психогимнастику, коррекционно-развивающие упражнения и т.д. в процессе преимущественно коллективной деятельности.  

5. Требования к результатам освоения коррекционного курса

– проявляет инициативу, желание обращаться за помощью;
– есть потребность в новых знаниях;
– проявляет навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в ходе занятий;
– повышается умственная активность ребенка;
– активизируется и обогащается словарный запас; 
– способен оценивать результаты своей деятельности с помощью педагога.
Фиксирует взгляд на различных предметах. Прослеживает взглядом за движущимся удаленным предметом. Выделяет в объекте составляющие части. Обследует предметы, состоящие из 4-х деталей по инструкции и с помощью педагога.  Узнает и зрительно соотносит основные цвета и некоторые оттенки. Узнает и зрительно соотносит форму изображения с его силуэтом и основные геометрические формы (круг, квадрат, треугольник, овал). Узнает и зрительно соотносит предметы по величине. Дифференцирует знакомые звуки окружающего мира и знакомых музыкальных инструментов.  Различает звук по громкости.  Понимает и выполняет простую словесную инструкцию из нескольких слов. Умеет с помощью педагога ходить по разным поверхностям (горизонтальным, наклонным, мягким, с разной фактурой). Удерживает равновесие при перешагивании препятствий. Ориентируется в собственном теле, в знакомом пространстве. Различает с помощью педагога материалы. Соотносит одинаковые запахи. Различает пищевые запахи. Словесно или жестом обозначает. Узнает знакомые продукты по вкусу. Сладкий - горький, сырой - вареный. Словесно или жестом обозначает. Определяет на ощупь объемные предметы с одинаковыми свойствами.  Определяет формы плоскостных предметов на ощупь по контуру.  Работает с пластилином. Составляет из 5 частей целое (крупные пазлы). Выполняет с помощью учителя задания со средней мозаикой. Различает контрастные температуры. Имеет элементарные представления о течении времени.

6. Общая трудоемкость курса

Количество часов в неделю, отводимых на изучение курса в 3 классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IV классов, и составляет 2 часа в неделю. В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I-IV классов, в 3 классе курс рассчитан на 68 часов (34 учебные недели). Данная рабочая программа составлена путём уплотнения и рассчитана на 36 часов (18 учебных недель).

7. Формы контроля

Форма контроля– индивидуальная.

8.Составитель: Абазова М.А., педагог-психолог 

Аннотация к рабочей программе

коррекционного курса «Сенсорное развитие» 3б класс
1. Место коррекционного курса в структуре основной образовательной программы

Коррекционный курс «Сенсорное развитие» в учебном плане является элементом «Коррекционно-развивающей области».

Данная рабочая программа разработана на основе следующих документов:

– Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237-ФЗ;

– Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
– Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 2 вариант.

– Положения о рабочей программе ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат №8 имени Э.Н. Макшанцевой».

2. Цель изучения курса
Целью изучения курса является обогащение чувственного опыта ребенка через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы.

3. Структура коррекционного курса
Программа включает 14 тем и подразделена на 2 блока.

Первый блок объединяет занятия на восприятие свойств предметов, пространства, времени, движений и целостности предметов; второй блок – на восприятие сложных явлений: природы, искусства, внутреннего состояния людей.

4. Основные образовательные технологии

Игровые технологии, технология индивидуализации обучения, информационные технологии.

5. Требования к результатам освоения коррекционного курса

Возможные результаты освоения коррекционного курса:

– способность целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;

– умение классифицировать предметы и их изображения по признаку соответствия знакомым сенсорным эталонам;

– знание основных цветов радуги;

– знание геометрических фигур (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник);

– умение определять на ощупь величину хорошо знакомых предметов;

– умение составлять предмет из двух-трёх частей;

– способность различать речевые и неречевые звуки; 

– умение соотносить звук и его источником; 

– умение ориентироваться на собственном теле и на плоскости листа бумаги;

– знание частей суток и названий дней недели; 

– способность различать основные вкусовые качества продуктов (горький, сладкий, кислый, солёный); 

– способность узнавать продукт по вкусу; 

– способность различать объект по запаху; 

– способность определять на ощупь разные свойства предметов (по поверхности, весу, температуре); 

– способность согласовывать свои действия и движения; 

– способность опосредовать свою деятельность речью.

6. Общая трудоемкость курса

Количество часов в неделю, отводимых на изучение курса в 3 классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IVклассов и составляет 2 часа в неделю. В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I–IV классов, в 3 классе курс рассчитан на 68 часов.

7. Формы контроля

Форма контроля – индивидуальная.

8. Составитель: Шиленкова А.Ю., учитель 
Аннотация к рабочей программе коррекционного  курса

«Двигательное развитие» в 3-х классах
1.Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы
Рабочая программа коррекционного курса «Двигательное развитие»  для учащихся  3-х  классов составлена на основе следующих документов:

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №237- ФЗ;

- Приказа № 1599 от 19.12.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

- Примерной АООП образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
2.Цель изучения предмета: развитие и поддержание способности к движению и функциональное использование двигательных навыков.
3. Структура учебного предмета
«Гимнастические упражнения» включает: лазанье и перелезание, прыжок опорный, упражнения на сохранение равновесия, акробатика.
«Упражнения включающие элементы лёгкой атлетики»: прыжки, беговые эстафеты с передачей предметов и без этого, метание мячей в движущуюся цель и в неподвижную.

«Подвижные игры и элементы спортивных игр» включает: элементы баскетбола, футбола, хоккея;  игры на внимание, ловкость, игры с метанием, ловлей, броском  мяча.

4.Основные образовательные технологии: технология умения взаимодействовать в  процессе игры, технология индивидуализации обучения, практические занятия.
5.Требования к результатам освоения коррекционного курса:
· пользуется правилами безопасности  на уроке, может рассказать и обьяснить, почему нельзя выполнять те или иные действия;

· строится в шеренгу, в колонну по одному, парами, передвигается шагом, бегом в колонне в разном ритме, со сменой направления без замечаний, выполняет самостоятельно команды и может командовать строем с подсказкой учителя «Становись!», «Ровняйсь!», «Смирно!».

· выполняет комплекс ОРУ без предметов и с предметами под счёт, одноклассников, может самостоятельно провести комплекс из 3 упражнений;

· выполняет  вис удержание  на согнутых руках на время  самостоятельно, сгибание и разгибание рук  на количество раз, соблюдая правильную технику выполнения, в висе может поднять  согнутые ноги до живота и удержать их.

· лазает  по наклонной гимнастической скамейке  на скорость , со сменой направления;
· совершает прыжки в глубину с высоты, в высоту  на двух  ногах , на одной ноге с поворотом вокруг себя, сочетаю сразу несколько типов прыжков друг за другом, выполняет их с разбега, из разных исходных положений;
· в равновесии ходит по гимнастической скамейке  с перешагиванием через препятствия и собирая предметы, на полу пальцах   приставным шагом на носках, стоит в равновесии на одной ноге на время с разным положением рук;
· ловит и передает мяч в прыжке;
· выполнять эстафеты с гладким бегом  и препятствиями с этапом до 50 -100 метров, знает значение понятия «Соревновательный момент»

6. Общая трудоёмкость дисциплины.

Курс рассчитан на 34 часа (2 часа в неделю). 

7.Форма контроля.

Практические занятия, используя индивидуальный подход, учитывая физические и умственные способности обучающихся.

8. Составитель: Херувимова А.Е., учитель

Аннотация к рабочей программе учебного предмета

 «Адаптивная физкультура» в 3-х классах
1.Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы. 

Учебный курс  «Адаптивная физкультура» входит в образовательную   предметную область «Физическая культура». Рабочая программа разработана  в соответствии примерной АООП образования обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР, предназначена для обучающихся 3 класса, занимающихся по учебному плану АООП (вариант 2).

2.Цель изучения предмета: повышение двигательной активности детей и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни.

3. Структура учебного предмета
· коррекционные подвижные игры.

· физическая подготовка.

4.Основные образовательные технологии: технология умения взаимодействовать в  процессе игры, технология индивидуализации обучения, практические занятия.

5.Требования к результатам освоения учебного предмета:

· строится в шеренгу, в колонну по одному, передвигаться шагом, бегом в колонне, выполнять команды «Становись. Ровняйсь. Смирно»

· выполнять комплексы ОРУ с предметом и без.

· в висах и упорах подтягиваться. сгибать разгибать руки. выполнять смешанные висы.
· лазать по гимнастической скамейке.

· совершать прыжки в глубину с высоты, прыжки на одной двух ногах, перелезать через препятствия.

· в равновесии ходить по гимнастической скамейке шириной 20-25 сантиметров с перешагиванием через препятствия.

· в эстафеты с гладким бегом, с этапом 20 метров. подвижные игры, соблюдая правила («Салки» различные варианты, с предметом).

· набивать мяч об пол. ловить и передавать его на расстоянии.

6. Общая трудоёмкость дисциплины.

Программа рассчитана на 68 часов (по 2 часа в неделю).

      7.Форма контроля.

Учет и оценивание  умений по результатам освоения учебного материала.

       8.Разроботчик: Херувимова А.Е., учитель 

