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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания предусматривает обеспечение воспитательного 

процесса ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. Макшанцевой». 

Программа разработана с учётом Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021-2025 годах 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400), федеральных государственных образовательных 

стандартов (далее ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 286), образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (Приказ Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 г. № 

1599) и на основе Федеральной адаптированной рабочей программы воспитания для 

общеобразовательных организаций, утвержденной Приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026, Письма Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 июля 2022 года № АБ - 1951/06 «Об актуализации 

примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с примерной программой 

воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разработана с 

учетом государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа воспитания: 

• предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. Макшанцевой»; 

• разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе Педагогического совета, Родительского 

комитета; 

• реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; 

• предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; 

• предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогический коллектив на 

совместную работу, на создание и развитие внутришкольного сообщества, поддерживает 

традиционную для отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую 

основу, приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет 

в формировании и развитии жизненной компетенции обучающихся с умственной 

отсталостью, всестороннего развитии личности с целью социализации и интеграции в 

общество. 

Дополнительным приложением к Программе является Календарный план 

воспитательной работы на учебный год. Рабочая программа воспитания обучающихся с 

умственной отсталостью является открытым документом, допускающим возможность 

внесения в него изменений в течение учебного года по внешним или внутренним 

причинам, связанным с изменениями условий воспитательной работы в среде 

образовательной организации. 



Программа воспитания обучающихся с умственной отсталостью, получающих 

общее образование по АООП  (вариант 1), АООП (вариант 2) включает следующие 

разделы: 

Раздел «Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса» 

В данном разделе раскрываются основные особенности традиционного школьного 

уклада ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. Макшанцевой», который задаёт 

порядок жизни в образовательной организации и аккумулирует ключевые характеристики 

(ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений, условия, средства 

воспитания), определяющие особенности воспитательного процесса, отражающие 

самобытный облик общеобразовательной организации и её репутацию в окружающем 

образовательном пространстве города и региона, социуме. 

Школа призвана решить главную социальную задачу: удовлетворить потребности в 

образовательных услугах для детей с ОВЗ (интеллектуальной недостаточностью) жителей 

преимущественно Дзержинского района. Но в школе обучаются и дети, проживающие в 

Ленинском, Кировском, Фрунзенском, Красноперекопском и Заволжском районах г. 

Ярославля, а также проживающие в Ярославском районе.  

Решение данной социальной задачи определяет специфику контингента ГОУ ЯО 

«Ярославская школа-интернат имени Э.Н. Макшанцевой». Дети и подростки с ОВЗ, 

обучающиеся по адаптированным общеобразовательным программам начального и 

основного общего образования в форме очного обучения и на дому по медицинским 

показаниям. 

Согласно Программе развития, миссия ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат 

имени Э.Н. Макшанцевой» состоит в том, чтобы подготовить каждого обучающегося к 

жизни в социуме с учетом показателей здоровья, личностных характеристик и 

индивидуальных возможностей каждого, подготовить, по возможности, к получению 

профессии, трудоустройству, пониманию и защите своих прав и интересов, достаточной 

коммуникации с другими членами общества. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители организаций, участвующие в реализации образовательного 

процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами 

общеобразовательной организации (договорами, соглашениями о сотрудничестве). 

Содержание воспитания обучающихся в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени 

Э.Н. Макшанцевой» определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской 

Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное и вариативное содержание 

воспитания обучающихся. Воспитательная деятельность в ГОУ ЯО «Ярославская школа-

интернат имени Э.Н. Макшанцевой» планируется и осуществляется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 

ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 

потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Родины. 

Воспитательная система в школе складывается из совместной деятельности 

учителей, воспитателей, специалистов школы, обучающихся, родителей (законных 

представителей), педагогов дополнительного образования, из воспитания на уроке, вне 

урока, в системе дополнительного образования, реализацию проектов и программ 

межведомственного взаимодействия, экскурсионной и творческой деятельности. 



Обучающиеся, занимающиеся внеурочной деятельностью, дополнительным 

образованием как правило, проявляют больший интерес к познанию. В школе 

осуществляется внеурочная деятельность, а также занятия по дополнительному 

образованию по следующим направлениям (профилям): 

- физкультурно-спортивное («ОФП», «Футбол», «Пионербол», «Теннис»); 

- художественно - эстетическое («Искусство песка», «Вокал», «Фольклор», 

«Танцевальная мозаика»); 

- техническое (анимационная студия «Оживляй-ка, поживей!», «Анимация», 

«Резьба по дереву»); 

- социально-педагогическое («Домашний парикмахер»). 

Дополнительное образование целенаправленно воздействует на личность ученика, 

удовлетворяя ее потребности в различных видах практической деятельности. 

Представление широкого выбора направленностей, организация творческой работы в 

системе дополнительного образования решает следующие задачи: 

- развитие творческих способностей и творческой активности школьников, 

- развитие их познавательных интересов, 

- формирование мотивации успеха, 

- создание условий для самоутверждения и самореализации в обществе, 

- создание условий для развития личности. 

Эффективная воспитательная среда в образовательном учреждении должна 

учитывать условия жизни обучающихся и специфику жизни местных жителей в целом, а 

также ресурсы ближайших социальных партнеров. 

В школе выстроено сетевое сотрудничество и взаимодействие с социальными 

партнёрами, находящимися в доступной близости от школы, которое проявляется в 

совместной реализации образовательных проектов и социальных инициатив, в сохранении 

традиций, в совершенствовании образовательной среды школы. Такая деятельность 

расширяет представления и круг общения всех участников образовательного процесса, 

позволяет учащимся получить новый социальный опыт, способствует развитию 

личностного потенциала обучающихся и педагогического потенциала семьи. 

Наши партеры в реализации Программы: ЦДО «Витязь», ЦДО «Россияне», 

«Юность», центр «Доверие», ДК Добрынина, централизованная библиотека им. 

Трефолева, библиотека в п. Михайловское, ГПОУ ЯО Ярославский колледж управления и 

профессиональных технологий, ГПОАУ ЯО Заволжский политехнический колледж, 

ГПОУ ЯО Ярославский политехнический колледж №24, и другие учреждения культуры и 

спорта. 

За многие годы в школе сложилась система, при которой основополагающим и 

главенствующим в учебном и воспитательном процессе стало оздоровление обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья. Учитывается комплекс показателей состояния 

здоровья из различных данных, в тесном сотрудничестве ведется постоянный поиск путей 

совершенствования содержания основных направлений здоровьесберегающей среды 

школы. Наиболее значимые традиционные дела, события, мероприятия в 

общеобразовательной организации, составляют основу воспитательной системы школы. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы школы ГОУ ЯО «Ярославская школа-

интернат имени Э.Н. Макшанцевой» являются ключевые общешкольные дела, через 

которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов: 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение, коллективный анализ 

их результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления обучающихся 

увеличивается их роль в совместных делах; 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соперничество между классами, 



поощряется конструктивное межклассное и разновозрастное взаимодействие школьников, 

их объединение для достижения большего результата; 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, групп дополнительного образования, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности создаются особые условия: обучающиеся с инвалидностью, 

из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, опекаемые обучающиеся, 

обучающиеся из семей СОП), обучающиеся с отклоняющимся поведением «группы 

риска», обучающиеся на дому. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в 

общеобразовательной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медицинской и  

социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и психическому состоянию методов 

воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей- 

логопедов, учителей -дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Специфика воспитательного процесса в школе для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями заключается: 

- в осуществлении комплексных динамических коррекционно-развивающих мер; 

-в преодолении затруднений социальной адаптации детей с особыми 

образовательными потребностями; 

- в формировании у них коммуникативных навыков; 

- в социальной реабилитации детей -инвалидов, подготовке их к жизни в обществе; 

- в целенаправленном вовлечении семьи в этот процесс. 

По собственному желанию и с согласия родителей дети-надомники участвуют во 

внеурочной деятельности, посещают дополнительные занятия, принимают участие в 

выставках творческих работ. 

Процесс воспитания в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

обучающихся: 

1) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех 



участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с 

ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; 

2) ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических работников; 

3) здоровьесбережение, как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и 

укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком 

собственных возможностей; 

4) реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли 

обучающихся и педагогических работников яркими и содержательными событиями, 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

5) организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, включающих обучающихся и педагогических работников как предмета 

совместной заботы; 

6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая 

братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, 

событий, мероприятий; 

7) системность, целесообразность воспитательной работы как условия ее 

реализации; 

8) поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, 

способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и 

социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

Педагогический коллектив ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» разделяет ведущие подходы к организации воспитательного процесса: 

- личностно-ориентированный и деятельностный подход, включающий ребенка в 

учебную, здоровьесберегающую, социально-общественную, трудовую и досуговую среду; 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности при нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогов. 

Компоненты воспитательной работы реализуются через проведение 

воспитательских и коррекционных занятий, классных часов и внеурочных занятий, 

коллективных творческих дел, традиционных школьных мероприятий, дополнительного 

образования, реализацию коллективных творческих проектов, через совместные 

мероприятия с родителями и социальными партнерами. 

Раздел «Цель и задачи воспитания» 

Современный российский национальный воспитательный идеал- 

высоконравственный творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 

страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми 

актами Российской Федерации в сфере образования цели воспитания ГОУ ЯО 

«Ярославская школа-интернат имени Э.Н. Макшанцевой»»: 

1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало 

на основе базовых ценностей (в усвоении ими социально значимых знаний); 



2) развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям (в 

развитии их социально значимых отношений); 

3) приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

Рабочая программа воспитания ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» направлена на решение проблем гармоничного вхождения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в социальный мир и 

налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели 

предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики в 

личностных образовательных результатах обучающихся с умственной отсталостью, а не 

единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные усилия всего 

коллектива обучающихся, вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и 

значимых для него людей. 

Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей 

обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 

социально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, в котором 

они живут. Знание их станет базой для развития социально значимых отношений 

обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в 

будущем. 

Приоритетные ценностные отношения: 

1) к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; 

2) к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 

залогу его успешного профессионального становления и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; 

3) к собственному здоровью как ресурсу выполнения личностно и общественно 

значимых задач, жизненных целей; 

4) к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

5) к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культуру 

которой необходимо знать, уважать и сохранять; 

6) к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

7) к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 

8) к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

9) к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и 

важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему 

чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение. 

Сформулированная цель предполагает ряд задач, максимально приближающих к ее 

достижению. Задачами воспитания ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» являются: 

- реализация воспитательных возможностей общешкольных ключевых дел и 

событий, с их коллективным обсуждением, планированием, организацией и проведением 

мероприятий, а также их анализ в школьном сообществе; 

- реализация потенциала классного руководства в воспитании обучающихся, 



активное участие классных сообществ в жизни образовательной организации; 

- вовлечение обучающихся в организации дополнительного образования, 

реализация их воспитательных возможностей, вовлечение педагогических работников 

дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной работы; 

- использование в воспитании обучающихся потенциала школьного урока, и 

использование на уроках различных форм занятий с обучающимися; 

- максимальное использование воспитательных возможностей коррекционных и 

коррекционно-развивающих занятий, последовательное вовлечение специалистов 

коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способов их решения; 

- поощрять активное взаимодействие между педагогическими работниками в 

последовательном  решении воспитательных задач; 

- выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность; 

ученическое самоуправление - как на уровне образовательной организации, так и на 

уровне классных сообществ; 

- организовывать для обучающихся экскурсии, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

- организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, 

знакомить с миром современных профессий; 

- развивать здоровьесберегающую, предметно-пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации,  реализовывать ее воспитательные 

возможности; 

- организовывать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем личностного развития 

обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни. 

Таким образом, личностные результаты освоения обучающимися 

общеобразовательных программ включают осознание российской гражданской 

идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, готовность 

обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» проходит в особых условиях: необходимо решать,  как общепринятые в 

системе образования воспитательные задачи, учитывая при этом ограниченные 

возможности обучающихся, и обеспечивая удовлетворение особых потребностей в 

воспитании, формировать отсутствующие социальные, коммуникативные, поведенческие 

и иные навыки, личностные качества. Планирование и воспитательная деятельность 

осуществляется на основе антропологического, культурно-исторического, системно-

деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей 

и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, связи 

воспитательного процесса с жизнью, воспитания личности в коллективе и через 

коллектив. 

Рабочая программа воспитания ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» реализуется в единстве учебной, воспитательной и внеурочной 

деятельности по основным направлениям: 

- гражданское воспитание; 

- патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное воспитание; 



- эстетическое воспитание; 

- физическое воспитание, 

- формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия; 

- трудовое воспитание; 

- экологическое воспитание. 

Исходя из особенностей обучающихся ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат 

имени Э.Н. Макшанцевой», их психофизических возможностей, возможностей 

организации воспитательного процесса эти направления имеют свое особое содержание. 

Раздел «Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания» 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных 

программ начального общего образования установлены в соответствующих ФГОС. На 

основании этих требований в данном разделе представлены планируемые (ожидаемые) 

результаты воспитания, на достижение которых должна быть направлена деятельность 

педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС. 

Планируемы (ожидаемые) результаты воспитания определены в соответствии с 

инвариантным содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 

(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, 

воспитательного пространства. 

Планируемы (ожидаемые) результаты воспитания на уровне начального 

общего образования, для детей с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант I). 

Гражданско-патриотическое воспитание. 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине-России. Имеющий понятия о символах России (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение. Умеющий положительно относиться к близким, к своей 

школе, своему селу, городу, народу, России. Обладающий опытом ролевого 

взаимодействия в классе, школе, семье. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к 

человеку, находящемуся в трудной ситуации. Уважительно относиться к родителям 

(законным представителям), к старшим, заботливо относиться к младшим. Умеющий 

оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам. 

Эстетическое воспитание 

Первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире, в поведении и 

поступках людей. Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Обладающий элементарными здоровьесберегающими умениями и навыками, 

навыками личной гигиены и активного образа жизни. Ориентированный на соблюдение 

правил взаимоотношений с незнакомыми людьми, правил безопасного поведения в 

общественном транспорте. Имеющий навыки и умения безопасного поведения в 

окружающей среде Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание 

Проявляющий положительное отношение к учебному труду. Имеющий 

первоначальные навыки трудового сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и 

взрослыми. Обладающий первоначальным опытом участия в различных видах 

общественно полезной и личностно значимой деятельности. Участвующий в различных 

видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 



Умеющий оценивать правильность поведения людей в природе, бережное 

отношения к природе, растениям и животным. Выражающий готовность в своей 

деятельности придерживаться экологических норм. 

Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания для детей с умеренной 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант II). 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Имеющий элементарные представления и знания о символах государства -Флаге, 

Гербе России. Понимающий активную роль человека в обществе, принимающий 

социальную реальность и повседневную жизнь (на доступном уровне). Понимающий 

отдельные слова русского языка и применяющий их как средство вербальной и 

невербальной коммуникации (на доступном уровне). Принимающий элементарное участие 

в жизни класса. Принимающий совместно с педагогом, родителем участие в мероприятиях 

патриотической направленности. 

Духовно - нравственное воспитании 

Приобретение обучающимися основных нравственных моделей поведения, 

которые они усвоили вследствие участия в деятельности. Способный анализировать свои 

поступки с помощью педагога, предвидеть последствия своих действий. Имеющий 

элементарные представления о правилах этики и культуре речи (на доступном уровне). 

Эстетическое воспитание 

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 

искусства, первичное понимание их влияния на поведение людей. Проявляющий интерес к 

самовыражению в разных видах искусства, в художественном творчестве с помощью 

педагога (на доступном уровне). 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Стремиться к овладению навыками личной гигиены; активного образа жизни (на 

основе алгоритмов), связанного с удовлетворением первоочередных потребностей. 

Умеющий поддерживать образ жизни соответствующий возрасту, потребностям и 

ограничениям здоровья. Поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными 

процедурами. Участвующий в доступной двигательной активности (подвижные игры, 

соревнования, походы). Владеющий элементарными навыками безопасного поведения в 

окружающей среде и простейшими умениями поведения в экстремальных (чрезвычайных) 

ситуациях с помощью педагога. 

Трудовое воспитание 

Проявляющий потребность в труде, трудолюбие. Стремиться к чистоте и порядку, 

выполняет трудовые поручения. Имеющий первоначальные представления о 

нравственных основах учебы, труда и значении его в жизни человека. Владеющий 

элементарными представлениями об основных профессиях. Способный получать 

результат своего труда, бережно относиться к труду других людей, школьному имуществу 

и личным вещам (на доступном уровне). Проявляет стремление и мотивацию к 

улучшению продукта своего труда. 

Экологическое воспитание 

Имеющий представление об элементарных основах экологической культуры. 

Способный оценить правильность поведения людей в природе (на доступном уровне). 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе растениям и 

животным (с помощью педагога). Участвующий в практической деятельности 

экологической, природоохранной направленности под руководством педагога. 

 



               Раздел «Виды, формы и содержание воспитательной деятельности» 

Модуль «Классное руководство» 

Классное руководство - особого вид педагогической деятельности, направленной, в 

первую очередь, на решение задач воспитания и социализации обучающихся. 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель: 

- организует работу по созданию коллектива (группы); 

- осуществляет индивидуальную воспитательную работу с обучающимися; 

- взаимодействует с педагогическими работниками, специалистами 

коррекционно-развивающего профиля, педагогами дополнительного образования, 

работающими с обучающимися данного класса (группы); 

- выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации; 

- включает в совместную воспитательную работу родителей (законных 

представителей) обучающихся или их; корректно привлекает братьев и сестер 

обучающегося при подготовке открытых мероприятий, образовательных событий и иных 

значимых мероприятий; 

- совместно с администрацией образовательной организации планирует 

взаимодействие с внешними партнерами, а также с родительскими сообществами и 

объединениями лиц с инвалидностью. 

Воспитательная работа с классным коллективом: 

- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, 

оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с обучающимися, вверенного ему класса (познавательной, трудовой, 

спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной 

направленности), позволяющие с одной стороны, вовлечь в них детей с самыми разными 

потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, 

установить и упрочить доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

- проведение циклов классных часов как плодотворного и доверительного общения 

педагогического работника и обучающихся, основанного на принципах уважительного 

отношения к личности обучающегося, его интересов и склонностей, поддержки активной 

позиции каждого обучающегося в беседе, предоставления им возможности обсуждения и 

принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для 

общения; 

- походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями 

(законными представителями); празднования в классе (группе) дней рождения 

обучающихся, включающие в себя подготовленные ученическими микро группами 

поздравления, микро мероприятия, дающие каждому школьнику возможность рефлексии 

собственного участия в жизни класса на доступном ему уровне. 

- выработка правил класса (группы), помогающих обучающимся освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в образовательной организации; 

- развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах 

самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и воспитательных задач; 

развитие внутриклассного наставничества и тьюторства. 

Индивидуальная воспитательная работа с учащимися: 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через 



наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 

человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед 

классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе 

учителями, а также (при необходимости) — со школьным психологом, социальным 

педагогом; 

- поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, 

дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема 

трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую они 

совместно стараются решить; 

- индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими 

личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, 

спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с 

классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года — вместе 

анализируют свои успехи и неудачи; 

- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 

проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 

ответственность за то или иное поручение в классе. 

Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса: 

- регулярные консультации классного руководителя с учителями- предметниками, 

специалистами направленные на формирование единства мнений и требований педагогов 

по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение разрешение конфликтов между 

учителями и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 

класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

- привлечение других педагогических работников к участию во внутриклассных 

делах, дающих педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, 

увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке. 

 

                    «Модуль – Школьный урок» 

              Воспитательный   потенциал  урока  –  это  специально   организованная, 

развивающееся в рамках воспитательной системы взаимодействие педагога и 

обучающихся, осуществляемое с целью обеспечения равных возможностей, с одной 

стороны, а с другой стороны, для реализации каждым ребенком своих потребностей, 

способностей и интересов в процессе воспитания. 

Реализация данного воспитательного потенциала зависит от следующих факторов: 

- от отбора содержания учебного материала; 

- от профессионализма учителя, его методической грамотности, методической 

осведомленности, 

- от умения определять образовательные и воспитательные возможности. 

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с группой 

обучающихся, объединенной в класс: 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, стимулирующих 



познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, которая помогает 

обучающимся получить опыт взаимодействия с другими обучающимися. Следует 

отметить, что особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью, а также индивидуальные особенности, семейная ситуация напрямую влияют 

на выбор учителем образовательных технологий и методик урока. Воспитательный 

компонент проявляется, в первую очередь, не «набором» эффектных педагогических 

техник, а постепенным и последовательным введением того или иного принятого 

обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля 

коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и признавать их, 

рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и обучающимися, 

искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах обучающихся, 

оказания им поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом; 

- введение отдельных предметов, способствующих формированию у 

обучающихся представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира 

(традиционные предметы, в рамках блока «Жизненная компетенция», а также 

«Финансовая грамотность», «Безопасное поведение в сети»); 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

- использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных 

(цифровых) технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям 

обучающихся с умственной отсталостью; 

- организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 

деятельности.  

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов- 

предметников, педагогических работников дополнительного образования и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

- ведение совместных «методических копилок», например, в виде таблиц или 

папок, открытых для взаимного доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые 

ребенком, педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 

адаптированные дидактические и стимульные материалы, привлекательные для 

конкретных обучающихся; 

- разработка и проведение совместных уроков, включающих педагога-

предметника и специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 

воспитательных и коррекционно-развивающих задач; 

- по согласованию с педагогом дополнительного образования 

«срежисcированная» опора в процессе урока на знания и умения обучающегося, его 

личностные образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительного 

образования (посещение занятий в группах дополнительного образования технической, 

естественнонаучной, физкультурно-спортивной, туристско-краеведческой и социально 

гуманитарной направленностях). 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми 

партнерами и родительскими сообществами: 

- при наличии педагогической обоснованности и уместности возможно 

привлечение к подготовке и проведению уроков представителей родительских сообществ 

и сетевых партнеров (урок -экскурсия в промышленные мастерские и цеха; урок-

викторина, урок в форме "Литературно-художественной гостиной", урок- спортивное 



соревнование). 

Реализация педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 

- установление доверительных отношений между педагогом и обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию требований и просьб учителя, привлечению их 

внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

— инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в постановках; 

работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими 

детьми; 

- использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, 

обеспечивающих современные активности обучающихся (учебные занятия на платформах, 

программы-тренажеры, тесты, мультимедийные презентации, научно популярные 

передачи, фильмы, обучающие сайты, онлайн - уроки, видео-лекции, онлайн 

конференции). 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках двух направлений (коррекционно-развивающих и 

общеразвивающих занятий). 

Виды и формы внеурочной деятельности: 

- формирование детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять 

обучающихся и педагогических работников общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- создание традиций, задающих определенные социально значимые формы 

поведения; 

- поддержка обучающихся, которые проявили познавательные способности, 

лидерские качества; 

- поощрение педагогического работниками детской активности и творческих 

инициатив. 

Виды и формы деятельности на групповом уровне: 

- Совет родителей, участвующий в управлении образовательной организацией и 

решении вопросов воспитания и социализации их обучающихся; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим работникам и 

обучающимся площадку для совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются 

вопросы возрастных особенностей и специфических потребностей обучающихся, формы и 

способы доверительного взаимодействия родителей (законных представителей) с 

обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов и интересных для родителей (законных представителей) экспертов; 



- родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут 

посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе 

учебно-воспитательного процесса в образовательной организации; 

- семейные консультации, на которых родители (законные представители) 

получают рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 

педагогов и обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания обучающихся. 

Виды и формы деятельности на индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при 

возникновении проблемных ситуаций; 

- плановое участие родителей (законных представителей) в работе психолого-

педагогических консилиумах образовательной организации с целью обмена мнениями о 

динамике личностных образовательных результатов обучающегося, о достигнутых 

результатах и актуальных дефицитах; 

- помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и 

проведении общешкольных и внутри классных мероприятий воспитательной 

направленности; 

- индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных усилий 

педагогических работников и родителей (законных представителей). 

- Курс внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

- Курс внеурочных занятий «Разговоры о важном» направлен на развитие 

ценностного отношения школьников к своей Родине, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и культуре. Данный курс направлен на 

формирование внутренней позиции личности школьника, необходимой для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Ведущая форма деятельности 

данного внеурочного занятия — беседа с обучающимися. Также формами организации 

учебного занятия служат: игра, просмотр видеоматериалов, работа с интерактивными 

карточками, работа с аудиоматериалами и другие. Формы проведения учебных занятий 

подбираются педагогом с учётом возрастных особенностей обучающихся, цели и задач 

проводимого занятия. 

- Содержание занятий затрагивает темы, связанные с традиционными 

российскими ценностями, осмыслением исторического опыта, 

- формированием представлений о достоинстве, чести, правах и свободах 

человека, культуре здорового образа жизни, ценности труда, ответственного отношения 

человека к природе. 

- Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно во время первого 

урока для обучающихся 1 классов продолжительность курса 33 часа в год, а для 2—11 

классов— 34 часа в год. 

- Ответственными за организацию и проведение внеурочных занятий 

- «Разговоры о важном» являются классные руководители. 

 

 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся 

путем организации и проведения воспитательных, культурно- развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий. Виды внеурочной 

деятельности подобраны с учетом возможностей и интересов обучающихся. 

Внеурочная деятельность в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» реализуется через еженедельные занятия «Разговоры о важном», которые 



проводятся в каждом классе по понедельникам первым уроком, согласно всероссийской 

тематике. А так-же в виде внеклассных мероприятий (экскурсии, выходы в учреждения 

дополнительного образования, культурно-спортивные учреждения). 

        Коррекционно-развивающее направление направлено на преодоление и ослабление 

недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и осуществляется через коррекционные 

курсы: 

АООП (вариант 1): 

- ритмика; 

- логопедические занятия; 

- психо-коррекционные занятия; 

- курс финансовой грамотности. 

АООП (вариант 2): 

- сенсорное развитие; 

- альтернативная коммуникация; 

- двигательное развитие; 

- предметно- практические занятия. 

Модуль «Знакомство с профессиями» 

Деятельность педагогических работников по направлению «профориентация» включает в 

себя: знакомство обучающихся с умственной отсталостью с миром современных 

профессий, психолого-педагогическую диагностику и консультирование обучающихся и 

воспитывающих их семей по проблемам профориентации, а также организацию 

систематических профессиональных проб обучающихся в ходе учебных предметов 

(технология: швейное дело,  столярное дело, обувное дело, растениеводство, поварское 

дело, основы социальной жизни), внеурочной деятельности и дополнительного 

образования. 

Задача совместной деятельности педагогического работника и семьи 

обучающегося - подготовить обучающегося к требованиям современного рынка труда, с 

учетом объективных ограничений здоровья, реальных возможностей и перспектив 

будущей трудовой занятости. 

Виды и формы деятельности: 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной обучающимся профессиональной 

деятельности; 

- экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих 

эти профессии; 

- организация профессиональных проб в рамках курсов по выбору, включенных в 

адаптированную основную образовательную программу образовательной организации, в 

том числе, со организованную с курсами дополнительного образования; 

- организация творческих фестивалей, призванных познакомить обучающихся с 

миром современных профессий и обеспечить среду, помогающую ребенку с ОВЗ 

совершить профессиональную или трудовую пробу. 

Профориентационная работа направлена на формирование у обучающихся 

готовности к сознательному выбору профессии, в соответствии с объективными 

потребностями общества и государства и индивидуальными особенностями личности 

обучающегося с умственной отсталостью. 



Вариативный модуль «Ключевые общешкольные дела и события» 

Ключевые общешкольные дела и события — это главные традиционные 

общешкольные дела, в которых принимает участие большая часть школьников и которые 

обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и 

детьми. Это не набор календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс 

коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих 

их вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность 

в них большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, 

ставят их в ответственную позицию происходящему в школе. Введение ключевых дел в 

жизнь школы помогает преодолеть формальный характер воспитания, сводящийся к 

набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. Для этого в образовательной 

организации используются следующие формы работы: 

На школьном уровне: 

- общешкольные праздники - ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для 

детей и педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы; 

- еженедельные торжественные ритуалы звучания Гимна для всех обучающихся и 

поднятие флага России, самыми успешными обучающимися, для поддержания их 

стремлений к знаниям и поощрения достижений в конкурсах и соревнованиях; 

- церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, за 

значительный вклад в развитие школы. 

Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 

межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства 

доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

- выбор и делегирование представителей классов, ответственных за подготовку 

общешкольных ключевых дел; 

- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел. 

На индивидуальном уровне: 

- вовлечение каждого ребенка в ключевые дела школы, в одной из возможных для 

них ролей: исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, волонтеров, 

ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за встречу гостей и т.п.; 

- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, 

через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 

хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на 

себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 

 

 

 

 



 

Уровень Форма Пример 

Школьный Общешкольные 

праздники, фестивали, 

церемонии 

награждения, 

трудовые дела. 

-праздники: «День Знаний», познавательно-

развлекательный «Праздник осени», цикл 

мероприятий к празднику «День пожилого 

человека» - концерт, вручение подарков 

педагогам-ветеранам, созданных руками 

детей, «День учителя», «День матери», 

общешкольные «Дни здоровья» (1 раз в 

четверть), «Новый год стучится в двери!», 

цикл мероприятий в рамках «Дня защитника 

Отечества», «8 Марта», праздник к 

международному Дню семьи,  праздник «День 

Победы», «Последний звонок» 

Классный Выбор и 

делегирование 

представителей 

классов в  реализации 

общешкольных 

ключевых дел 

«Разговоры о важном», общешкольные 

классные часы к государственным 

праздникам, классные часы, посвященные 

Дням воинской славы России и т.д. 

 
Индивидуаль 
ный 

Вовлечение по 

возможности каждого 

ребенка в КТД, 

индивидуальная 

помощь ребенку (при 

необходимости) в 

освоении навыков 

подготовки, 

индивидуальные 

конкурсы. 

-индивидуальные школьные конкурсы: 

конкурсы рисунков, работ, участие в 

региональных и общероссийских конкурсах 

 

Вариативный модуль «Образовательные путешествия и экскурсии» 

Данный модуль реализуется с учетом актуальных возможностей здоровья и особых 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью, помогает обучающимся 

расширить кругозор, получить новые знания об окружающей социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный 

опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. 

На экскурсиях, в путешествиях и походах создаются благоприятные условия для 

воспитания у обучающихся с умственной отсталостью самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков обслуживающего труда, преодоления 

инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию 

своего времени, сил, имущества. 

Вариативный модуль 

«Организация предметно-пространственной и здоровье сберегающей среды» 

Предметно-пространственная среда ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени 

Э.Н. Макшанцевой» строится как максимально доступная для обучающихся с особыми 



образовательными потребностями. Реализация воспитательного потенциала предметно- 

пространственной и здоровье сберегающей среды усиливается благодаря совместной 

деятельности педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе, что является 

одной из ключевых традиций школы. 

Внешний вид здания, фасад, центральный вход имеет эстетический вид и 

позволяет обучающимся, посетителям с особенностями в развитии, инвалидам 

идентифицировать образовательное учреждение и беспрепятственно его посетить 

благодаря специальным средствам. В коридоре 1 этажа ГОУ ЯО «Ярославская школа-

интернат имени Э.Н. Макшанцевой» размещена государственная символика Российской 

Федерации, информационный стенд о истории организации и развития школы, о первом 

директоре и основателе школы – Эльвире Николаевне Макшанцевой. 

Организована и еженедельно (по понедельникам) проводится церемония выноса 

Государственного флага Российской Федерации и звучания Гимна. 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию 

у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком школы. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы предметно-эстетической средой школы как: 

- оформление интерьера школьных помещений (коридоров, рекреаций, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить 

хорошим средством разрушения негативных установок школьников; 

- озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для школьников разных 

возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить 

свободное пространство школы на зоны активного и тихого отдыха; 

- благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями, воспитателями совместно с обучающимися, позволяющее проявить свои 

фантазию и творческие способности; 

- событийный дизайн - оформление пространства проведения конкретных 

школьных событий (праздников, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.); 

- акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-

эстетической среды на важных для воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах. 

Благоустройство учебных кабинетов отвечает всем требованиям ФГОС и СанПин: 

размещение интерактивных досок, проекторов, звукового оборудования, предметных 

наглядных пособий (портреты писателей, тематические таблицы, схемы и т.п.). Кроме 

этого благоустройство классных кабинетов осуществляют классные руководители вместе 

со школьниками своих классов и их родителями: оформлены классные уголки, обустроены 

игровые зоны с настольными играми. На территории школы находится стадион, игровая 

площадка, зимой прокладывается лыжная трасса. 

Осуществляется событийное оформление пространства при проведении школьных 

мероприятий, таких как «1 сентября», «День учителя», «Новый год», «Последний звонок», 

государственных праздников - «День защитника Отечества», «Международный женский 

день», «День Победы» и т.д. 

 

 



Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает: 

          - организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в школе 

эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как 

условия успешной воспитательной деятельности; 

          - проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение «групп 

риска» обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости, 

склонность к суициду, и др.); 

         - проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся «групп риска» 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов 

(психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и т. д.); 

          - разработку и реализацию индивидуальных профилактических программ, 

направленных на работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; 

организацию межведомственного взаимодействия; 

          - вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в школе и в 

социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными партнёрами 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные 

детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного 

движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской 

безопасности, гражданской обороне и т. д.); 

          - организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально 

одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, 

устойчивости к негативным воздействиям, групповому давлению; 

           - профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания, испытания себя (походы, спорт), 

значимого общения, творчества, деятельности; 

           - предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся (оставивших 

обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и др.); 

            - профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, обучающиеся из неблагополучных семей и т. д.). 

 

Вариативный модуль «Взаимодействие с родительскими сообществами» 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с 

родителями (законными представителями) школьников осуществляется в рамках 

следующих видов и форм: 

На групповом уровне: 

- Совет родителей, участвующий в управлении образовательной организацией и 

решении вопросов воспитания и социализации их детей; 



- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

- социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей 

вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов, социального 

педагога, педагогов доп. образования, специалистов школы; 

- школьный сайт, где родители (законные представители) знакомятся с 

содержанием образовательных событий, новостями, условиями обучения и воспитания, 

выполнением требований по организации питания, участвуют в анкетировании и опросах. 

На индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций в школе и семье, оптимизации условий для коррекционной работы; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного ребенка; 

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

           - индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей. 

 

Раздел «Самоанализ воспитательной работы» 

Самоанализ воспитательной работы осуществляется в соответствии с 

планируемыми (ожидаемыми) результатами воспитания, личностными результатами 

обучающихся на уровнях начального общего образования, установленными 

соответствующими ФГОС. 

Самоанализ воспитательной работы в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интерна имени 

Э.Н. Макшанцевой» осуществляется ежегодно с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 

специалистов. 

Планирование самоанализа воспитательной работы включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в ГОУ ЯО «Ярославская школа-интернат имени Э.Н. 

Макшанцевой» являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на культуру взаимного уважения всех участников 

воспитательной работы; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных - таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

обучающимися и педагогическими работниками; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогических работников: грамотной постановки ими 

целей и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися 

деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

обучающихся - это результат как социального воспитания, в котором участвует семья, 

образовательная организация и другие социальные институты, так и стихийной 



социализации и саморазвития обучающихся; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ и 

инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо 

тактично и корректно обсудить с родительским сообществом образовательной 

организации, а по поводу динамики личностных  результатов обучающихся сопоставить 

наблюдения родителей (законных представителей) и педагогических работников в 

индивидуальной беседе (по возможности). 

Основными направлениями анализа организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса, являются: 

1)  Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с 

коррекционно-развивающей деятельностью. 

2) Качество воспитательной среды в образовательной организации. 

Ежегодно выбирается одно из направлений анализа воспитательной среды, в ее 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью: 

- работа с родителями (законными представителями), семьями, воспитывающими 

обучающихся с умственной отсталостью, включая их нормотипичных братьев и сестер; 

- развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации; 

- анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического 

работниками, как в урочной, так и во внеурочной работе; 

- наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия; 

- развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной 

среды, привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого 

направления. 

По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет 

коллективу образовательной организации осуществить самоанализ, а также 

разрабатывается инструмент анализа и способы интерпретации. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого методистом, 

отвечающим за воспитательную работу, в конце учебного года, рассматриваются и 

утверждаются Педагогическим советом. 


