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’0 «SIpocnaBckas MIKOJIa-
u D.H. MakiaieBomn
CubpuxoB A.B.

06.03.2023
No HaunMmeHoBaHue Breixon [ Benku | Kupsel | YriieBoapl | JHEpreTHIecKas
6ona [IEHHOCTH
3aBTPaAK
1 SIALIO Bap&HOe | 40 £160,7 (4. 9% R 4% 0,3
2 ChIP | 15 03 4 3T 53,0
3 Kallla pucoBasi 200 4,7 347 28,4 166,3
| MOJIOYHAas | A |
4 Ko(elHbIN HATUTOK Ha 200 4,7 4,7 24,4 159,1
MOJIOKE iR
5 X11e0 OenbIn 85 S0, RN 0,9 41,7 202,3
* oden
1 CYIl KapTO(MEeJIbHBIN C 250 7,8 7,6 19,3 1750
MSICOM |
2 Te(TEIU MACHBIE 100 12,8 5%/ 24,7 2899
3 | KamycTa Tym€Has | 150 357! >3l 1559 126,2
4 KOMITIOT 200 0,1 0,1 212 86,3
S XJ1e0 p>)KaHOH r & 80 e 0,7 s a3339 163,2
NOJIAHHUK (MHTEPHAT H TIIA)
] BaTPYILIKa C 100 3,0 4,8 64,0 330
[TOBHUJIJIOM s |
2 Jyal C caxapom 200 L SHE % 1 FO%, r 62,9
YsKHH (HHTEpPHAT)
] MAacCJIO CJIMBOYHOE 10 | 0,1 ¥ 8.3 j e O,lr | 75.0
2 KOTJIeTa pblOHas 100 L2 S/ 14.5 159.6
3 KapTo(esIbHOE IHope 200 4.5 | fA % 26,3 : 188.,2
4 yai ¢ caxapoMm 200 | 0,1 | ; L% % 62.9
5 xJ1e0 MIIeHUYHbIU 100 S, 0u a0 49,1 238.0
6 CHEXKOK 200 5,8 SEANA | 106,0
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MencecTpa oJis OpraHu3anuy MUTaHUS 7 bensiea M.O.
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