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‘Ymenn D.H. MakiasniieBom»
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09.03.2023.
No HauMeHoBaHUe | BeIxon benku | JKupbl | YT1i1€BOJIbI 9Hepremqecxa;
orona : | LIEHHOCTH
3aBTPAK ;
Il | Macio ciuBOYHOE 10 0,1 FER 0,1 75,0
> Kallia MAHHAE SRS O OB 6 STl 7 0] 32,7 213,71
MOJIOYHAas | i
3 ? KaKao C MOJIOKOM | 200 ;3 O 22,8 160,5
45 ) XJ1e0 OesbIn 85 0,8 0,98 SEe 4] i/ 2025
S
oden
| CYII BEpMHILIEIIEBBIH C | 250 > AW 7 152 94,8
MSICOM | | |
2 KOTJIeTa phIOHAas 100 1257 217/ 14,5
3 KapTo(eabHOe IHope | 200 | 4,5 | Tk 26,3
! __J e |
4 KHCeIb 200 01 o N1 36,3
S XJ1eO prKaHOU 30 5,3 0,7 3359 163,2
NOJAHUK (MHTEpPHAT W TIIJ)
1 OyJIOYKa JIOMAIIHSSA 100 7,4 h 12,8 | 60 576
2 COK 200 R, 0,258 17,8 77,4
y:KHH (MHTEpHAT)
I | Macjo CIIMBOYHOE 10 ; 0,1 | 3380 0,1 75,0
0 Iy JISI 100 | B 15519 Sx] 218.0
d 4 wd ;
3 MaKapOHbl OTBAPHbIE 200 0,5 5,8 41,9 246.4
4 |  ualiccaxapom | 200 . | 01 | 57 62,9
S XJ1e0 MIIEeHUYHbIN 100 | 8,0 | 1,% 49,1 238,0
Git| CHEXOK 200 5.8 > 8, o3 106,0
Mecectpa JUisl OpraHU3aluy MU TaHUsE % bensiesa M.O.
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