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No Haumenosanne |  Brxon benku r)K;lpr | VrieBospl DHepreTHYecKa
oJirona | [IEHHOCTh
3aBTpaK 3
l | Mmacno cnuBoyHoe | 10 | 0,1 8,38p. -0 75,0
2 ChIp 15 348 1%54,3 D3 ,
3 Kalla MineHuyHas | 200 5.5 4,2 2253 149,5
MOJIOYHas | |
4 | Kakao C MOJOKOM 200 (e 3B, 3 22.8 160,5
2] X11ed OeJbIi 85 6,8 0,954 41,7 20253858
] 00e/1
1 CyIl KapTO(MEeIbHBIHN C 250 11,9 141 %] 193 2295
5 MSICOM | |
2 KOTJIeTa MsICHas 100 14,2 14.5 18,7 2613
L .. - - =1
3 KapTo(esbHOe Mope 200 4,1 6,5 23,6 169.4
4 KOMIIOT {[ELR200 BRI W S
S XJ1e0 prKaHOM | 30 O3 0,78l 33,9 163,2
MOJAHMK (HHTEPHAT H Inj)
l L [TUPOI C K&E)’CTOFI 100 | o O 35,4 j 228,6 ;
) 4ail ¢ caxapom 200 0,1 oy 02,980
YKHH (MHTEpHAT)
1 MacJIO CJIMBOYHOE | 10 Ea0,1 T 313 0,1 | 7508
2 [MeYEeHb I10 100/100 274 20.4 7.4 366.3
CTPOIaHOBCKH AT | M |
3 pHC OTBapHOW 200 4,3 5,6 45,3 249,2
N | dai ¢ caxapom i 200 o0l i 2 j 15700 62,9
5 XJ1€0 IIIEeHUYHbIU 100 3,08 S O RRSR40,1 | 23 350
6 CHEXOK 200 5,4 0,2 ot 55.8
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